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Honig, Wachs und Propolis:
In der Steinzeit ein wertvolles Gut

von Herbert Gief? und Aurelia Scherrer

_; Heingende Klotzbeute
it starkem Uglk.

-
e i

Dingelsdorfer Pfahlbau-Erleber erfor-
schen die prahistorische Bienenhaltung

Bei Ausgrabungen in einigen Pfahlbausied-
lungen fand man nicht nur Keramikscher-
ben, sondern auch hohle Baumstamme mit
Wachsanhaftungen. Diese Funde legten
die Vermutung nahe, dass die Menschen
bereits wahrend der Pfahlbauzeit Imke-

rei betrieben und die Bienen in hohlen
Baumstammen hielten. Wie aber machten
sie sich die Bienen genau zunutze? Dieser
Frage gingen Herbert Gief, Werner Bosch
sowie Katrin und Christoph Zorn aus Din-
gelsdorf im Rahmen einer mehrjahrigen
\ersuchsreihe nach. Der Vorteil: Herbert
Gief ist nicht nur ein ausgewiesener
Kenner prdhistorischer Funde, sondern
auch Imker.
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Die Vorbereitung

Im Jahr 2017 starteten wir Hobby-
Archdologen die Forschungsreihe zur
steinzeitlichen Imkerei damit, dass

wir hohle Baumstdmme suchten. Wir
entfernten das morsche Holz aus dem
Innern und brannten die Stamme zum
Teil aus, um den Hohlraum zu vergréfern
(Abb. 01) und letztlich das Volumen zu
berechnen. Die waagrecht hangenden/
liegenden und aufrecht stehenden Beuten
(Rbb. 02) dichteten wir aussehliefilich
mittels Materialien ab, welche den

stein- und bronzezeitlichen Imkern zur
\lerfiigung standen, und stellten sie am
Rand einer sonnigen Waldlichtung auf. In
den stehenden Klotzbeuten verspannten
wir Weiden- und Haselnussruten, um die

Naben zu stabilisieren. Den Innenraum
bestrichen wir zudem mit erwdrmtem,
flissigem Bienenwachs, um die Klotzbeute
fiir die Bienen attraktiv zu machen.

Der Projekt-Start

Zu Beginn der Obstbaumblite im Jahr 2018
wurden die Bienenvdlker eingeschlagen,
d. h.in die Beute hineingegeben. Danach
verschlossen wir ihre obere Offnung mit
einer Steinplatte. 2018 war ein hervorra-
gendes Bienenjahr. Es war trocken und
Pollen und Nektar gab es im Uberfluss. Die
Bienen richteten sich ein, entwickelten
sich gut und brachten viel Honig ein. Die-
sen Honig ben6tigten sie zum Grofteil fr
die Wabenproduktion, denn fiir 100 Gramm
verbraucht das Volk 7-8 Kilogramm Honig.

Diese Bienenvdlker bauten alle im Kaltbau,
das heifit: Sie bendtigten weder bereits
vorhandene Waben noch Futter. Sie richte-
ten ihre Waben ldngs zum Flugloch aus.

Ideal: Stehende Klotzbeute
mit aufgelegten Leisten

Stehende Klotzbeuten, in die vorher Leis-
ten eingebracht wurden, sind ungeeignet.
Um aus dieser Variante zu ernten, muss
der Imker das Volk zum Teil zerstdren;
dariiber hinaus besteht die Gefahr, dass die
Konigin verloren geht. Auch kann der Imker
das Volk nicht auf Schwarmtrdehtigkeit
kontrollieren (Abb. 03).

Hangende Klotzbeuten sind besser geeig-
net, da Propolis gezielter geerntet werden
kann und die natirlich gebauten Honigwa-
ben zu entnehmen sind. Dazu missen sie
an den Seiten abgestochen werden,

Nach der Aberntung eines starken Bienen-
volkes aus einer hdngenden Klotzbeute
nach einer Bienensaison im September
2018 bestand das Volk aus 1,5 Kilogramm
Honigbienen, einem Kilogramm Pollen und
14 Kilogramm Honig (Wintervorrat); dies
alles in 800 Gramm Wachs (Abb. 04).

Aufbauend auf diesen Erkenntnissen und
der Erfahrung des Imkers legten wir in
einem weiteren Schritt halbierte und mit
Wachs bestrichene Haselnusszweige iiber
eine stehende Klotzbeute. An diese Leisten
bauten die Bienen ihre Waben. Die Lange
der Waben kann gesteuert werden, indem
man Sand in die Klotzbeute einfiillt. Ideal
sind 60 Zentimeter lange Waben, wie
unsere Projektgruppe herausfand.

Der Vorteil dieser Variante: Die Schwarm-
kontrolle kann problemlos erfolgen und die
Waben sind ganz einfach herausnehmbar,
sodass der Imker leicht ernten kann. Eben
nach diesem Prinzip arbeiten heute die
modernen Imker (Abb. 05, 06).

Abb. 03 - Stehende Klotzbeute.

Honig, Wachs und Propolis

Abb. 04 - Hingende Klotzbeute.

Abb. 06 - Imker,
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Propolisgewinnung

Das Jahr 2019 war leider ein miserables
Bienenjahr, denn der Mai war komplett
verregnet, Wir mussten in der ersten
Juniwoche die Bienen fiittern, damit sie
nicht verhungerten. Bis Mitte Juni gab es
keinen Honigertrag. Es gab schliefilich
Sommerblitenhonig, doch der konnte nicht
geerntet werden, da sonst die Bienen den
Winter nicht {iberlebt hatten. Trotzdem
fiihrte das schlechte Bienenjahr zu einem
neuerlichen Erkenntnisgewinn, der dem
Zufall zuzuschreiben war.

Eine Klotzbeute hatte einen Riss. Um den
Stock vor Viren, Bakterien und Schadinsek-
ten zu schitzen, versehlossen die Bienen
den Riss mit Propolis, welche sich ganz
leicht mit einem Messer abschaben lasst.
Beschddigt man die Klotzbeuten bewusst,
erreicht man, dass die Bienen Propolis
produzieren. Die antibiotische, antivirale
und antimykotische Wirkung von Propolis
dirfte den prahistorischen Menschen
bereits bekannt gewesen sein, mutmaft
Herbert Gief. Im Mittelalter wurden
beispielsweise Schwert- und Axthiebe mit
Propolis und Honig behandelt, damit es
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Abb. 07 - Mit Propolis abgedichtete Klotzbeute,

keinen Wundbrand gibt. Schrunden und
\lerletzungen jeglicher Art heilen mit einer
Creme aus Propolis und Schweinefett
schneller und beugen gleichzeitig einer
Entziindung vor (Abb. 07).

Zufall fiihrt zu gezielter
WWachs-Produktion

Bei der Durchsicht der Klotzbeuten im

Herbst fiel uns auf, dass in einer Klotz-
beute eine Wabe mitsamt Brut auf den
Boden der Klotzbeute gefallen war. \Vier
Wochen spater war die Brut geschliipft
und die Bienen hatten den Honig nach

oben in Futterwaben umgelagert.

Diesen Aspekt fiihrte unsere Projektgruppe
in einer stehenden Klotzbeute gezielt
weiter, Oben schnitten wir finf Waben mit
Brut und Honig ab und setzten sie parallel
zum Boden mit Haselnussruten waage-
recht im Abstand von sieben Millimetern
ein. Darliber befanden sich die senkrech-
ten Waben. Wie erwartet transportierten
die Bienen den Honig nach oben, die

Brut schliipfte und am Boden verblieben
lediglich die Wachswaben. Das im unteren
Teil der Klotzbeute befindliche Wachs

Abb. 08 - Jungvolkbildung im Horgener

kann problemlos entnommen werden. Mit
einfachsten Mitteln kann auf diese Weise
gezielt Wachs (um Leder zu imprdgnieren
oder fir den Guss in verlorener Form)
produziert werden, ohne die Bienenv6lker
zu schwdchen,

Jungvolkbildung
und Honig im Topf

Wie kam das Wachs nun in die steinzeit-
lichen Tonscherben, die gefunden wurden
(Walter 2019)? Durch alkoholische Gdrung,
Honiglagerung, Wachsschmelzen oder
etwa aufgrund der Jungvolkbildung? Im
Jahr 2019 versuchten wir, in rekonstruier-
ten Horgener Kochttpfen Jungulker zu
bilden. Wir klebten zwei Brutwaben mit
INachs in die Topfe ein und beschickten

sie mit Bienen (Abb. 08). Im Laufe von

acht Wochen haben die Bienen bei vier
von finf Versuchen eine Kénigin gezogen
und sich zu Jungutlkern entwickelt. Im
Juni wurde es ihnen im Tontopf zu eng.

Die \6lker waren zur Erweiterung bereit,
Deshalb setzten wir die Jungudlker auf eine
Klotzbeute auf, damit sie Platz zur weiteren
Entwicklung hatten (Abb. 09).

Kochopf

2020: Nach einer starken Sommertracht
nahmen wir den Ablegertopf ab. Er war mit
Waben komplett ausgebaut und enthielt
14 Kilogramm Honig, Wachs und Pollen
(Abb.10). Die Bienenvdlker haben in die
Klotzbeuten gebaut und tummelten sich
im Holzstamm. Die Versuchsreihe zeigte:
Der orzeit-Imker konnte mit einfachsten
Mitteln gezielt Jungudlker bilden und
ebenso gezielt aus dem Topf Honigwaben
ernten, denn Bienenvlker lagern ihre
Wintervorrdte immer {iber dem Volk ein.

Intensiveres Aroma

Was auffallt; Bienen in Klotzbeuten sind

viel ruhiger und wesentlich angenehmer zu
bewirtschaften. Sie konnen gemdf ihres na-
tirlichen Bienenwesens leben und arbeiten
und sind dadurch zufriedener und friedlicher.
IWas den Honig anbelangt: Der Feuchtig-
keitsgehalt des Honigs aus einer Klotzbeute
betragt niedrige etwa 15 bis 16 Prozent; eine
S0 geringe Feuchtigkeit ist in der modernen
Imkerei kaum erreichbar, Aufgrund des
hohen Pollenanteils schmeckt der Honig
zudem wesentlich intensiver, siier und hat
eine dezente Barrique-Note.

Abb. 09 - Mit Klotzbeute erweitertes
Jungvolk

Abb. 10 - Honig.

Ausblick

Die Projektgruppe regt an, anhand von
Pollenanalysen steinzeitlicher Grabungen
einen Pflanzenkalender zu erstellen, um
die Trachtsituation sichtbar zu machen.
Daraus konnte man Riicksehliisse ziehen,
was die Bienen in der Steinzeit gesammelt
haben und wie viel Honig die steinzeitli-
chen Imker eventuell haben ernten kdnnen
(Abb. ).

Hinwedis fiir Imker

Im Gegensatz zu den steinzeitlichen
Imkern miissen die modernen Imker

die Bienen in den Klotzbeuten gegen
\larroamilben behandeln. Diesen Honig-
bienenparasiten gibt es erst seit etwa

30 Jahren; ein Problem, mit dem die pra-
historischen Imker noch nicht zu kdmpfen
hatten. Das Projekt findet {ibrigens in der
Imkerszene grofe Beachtung, denn es
liefert wesentliche Erkenntnisse, die der
modernen Imkerel dienlich sein kéinnen,
um beispielsweise aromatischeren Honig
und ruhigere Bienen zu erhalten.

Abb. 11- Herbert Giek mit hdngender

Honig, Wachs und Propolis

Nahere Informationen:

www.pfahlbau-dingelsdorf.de und
www.bodenseeimkerei-
zum-honigschlecker.de
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